Izveleto mikrobiologisko izpétes metoZu piemérosana un aprobacija

Testesanas stendu no dazadiem materialiem un ar dazadiem buvkonstruktivajiem
risingjumiem mikrobiologiska piesarnojuma novértésanai tika izmantotas divas metodes:
¢ sedimentacijas plates metode — gaisa paraugu iegiisanai,
¢ ,nomazgajuma” metode — virsmas paraugu iegiSanai.
Ka pamata barotne mikroskopisko sénu kultivésanai tika izmantota 2% iesala ekstrakta
barotne - universala barotne sénu un raugu audzESanai, kas tiek plasi ieteikta iekstelpu

mikrobiologiska piesarnojuma izvertésanai.
1. Gaisa paraugu vaksSana

Atvertas Petri plates stendos tika novietotas apme&ram 1 m augstuma, 1 m attaluma no
sienam un maksimali talu no kondicioniera, lai samazinatu tieSu ta ietekmi paraugu
savakSanas gaita. Ieteicamais minimalais atkartojumu skaits — 6 gab. plates, lai samazinatu
rezultatu izkliedi, kas ir raksturiga gaisa paraugiem.

Ekspozicijas laika noteikSana. Atkariba no petama objekta gaisa piesarnojuma pakapes,

ir svarigi pareizi izvéleties piemérotu ekspozicijas laiku — laiku cik ilgi Petri plates telpa stav
atveértas. Metodes standarts ir 1 stunda, tomér atkariba no apstakliem $is laiks var svarstities,
piem., no 15 min. lidz vairakam stundam. Lai noteiktu piemérotako ekspozicijas laiku, trs
stendos - AER, EXP, LOG, kas atskiras ar telpas gaisa mitrumu un kur bija sagaidami
atskirigi rezultati mikrobiologiskajas analiz€s, vienlaicigi tika nemti gaisa paraugi ar
ekspozicijas laiku 1h un 2 h. Rezultati, kas apkopoti 1. tabula, paradija, ka konkrétajos
apstaklos ekspozicijas laiks ir 1 h ir par 1su, lai uz platéem varétu savakt pietiekami daudz senu

sporu, tapéc turpmak, vacot gaisa paraugus, izvélétais ekspozicijas laiks bija 2 h.

1.tabula. Ekspozicijas laika ietekme uz Sporu daudzumu gaisa paraugos

Stends 1h 2h
AER 4.26 £ 1.15 k.v.v/plate 10.58 + 3.69 k.v.v/plate
EXP 1.23 +£0.35 k.v.v/plate 4.46 £ 1.41 k.v.v/plate
LOG 0.82+ 0.26 k.v.v/plate 2.24+ 1.37 k.v.v/plate

Ventilacijas rezima ietekme. Gaisa padeve stendos tiek realizéta caur kondicionieriem,

kas aprikoti ar filtriem, kas palidz attirit ieplistoSo gaisu no dazadam mikroskopiskam
dalinam. Testa stendos gaisa apmaina, darbinot ventilacijas sisttmu normala reZzima, ir

aptuveni 0.45 h’. Sados apstaklos, aprobgjot metodiku, arf tika nemti visi gaisa paraugi.



Lai novertétu ka gaisa mikrobiologisko piesarnojumu ietekmé telpu ventilacija un vai
pamata ventilacijas reZims ir optimals veicamajiem pétijumiem, papildus tika panemti paraugi
kondicionierim darbojoties ar apm. 2 reizes lielaku jaudu - nodroSinot gaisa apmainu apm.
0.80 h'l. legitie rezultati ir atspoguloti 2. tabula. Standarta apstaklos (0.45 hl) iegiitie
rezultati ir apkopoti 10.3. tabula.

2.tabula. Gaisa paraugi (k.v.v./plate/h), kas nemti pastiprindtas ventilacijas apstaklos

(0.80 h'h
AER CER EXP LOG PLY
Aspergillus 0.2 0 0.2 0 0.1
Cladosporium 15.0 23.5 16.3 18.5 20.3
Penicillium 0 0 0.1 0 0.2
Citas 1.5 1.5 2.0 1.0 1.5
Kopa 16.7 25.0 18.6 19.5 22.1

legitie rezultati paradija, ka standarta apstaklos (3. tabula) gaisa kondicioniera filtri
nodro$inaja efektivu gaisa attiriSanu no mikrobiologiska piesarnojuma. Par to liecina gan
kopigais koloniju veidojoSo vienibu skaits, gan ari paraugos noteiktas mikrofloras
kvalitativais sastavs. Ventilaciju palielinot apm. divas reizes, iekStelpu gaisa Iidz pat 10
reizém pieauga ara gaisa domingjosas sénu gints Cladosporium sporu skaits (1. attéls). Sadu
rezultatu nevar izskaidrot tikai ar gaisa pliismas atruma pieaugumu, un tas varétu liecinat, ka
pie kondicionieru maksimalas darbibas jaudas gaisa filtri vairs nespgj tik efektivi attirit
iepiistoso ara gaisu ka stradajot pie rezima 0.45 h'. Pastiprinatas ventilacijas apstakli gan
nepazemina iekStelpu gaisa kvalitati, tomér Sads reZims nav piemérots iekStelpu gaisa

piesarnojuma novértésanai.
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Attéls 1. Gaisa paraugi AER stendd pie dazadiem ventilacijas rezimiem: A — gaisa apmaina
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Attéls 2. Mikrofloras koncentrdcijas sezondalas izmainas ara gaisa.

Ara gaisa paraugi tika nemti paraléli telpu gaisa paraugiem, lai noteiktu pastavoSo

mikrofloras piesarnojuma fonu (2. Un 3. attéls). Grafika redzams ieveérojams sezonals
mikrobiologiska piesarnojuma piecaugums, kas ir raksturigs me&rena klimata josla.
Domingjosas gints Cladosporium koncentracija gaisa pieaug no apméram 10% februari lidz
gandriz 75% jinija. ST ara gaisa paraugu analize palidzgja novértét kondiciongtaju gaisa filtru

darbibas efektivitati un ara gaisam raksturigako ginsu klatbutni iekstelpu gaisa paraugos.
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30 min.

3. tabula. Mikrofloras sastavs un ta koncentrdacija (k.v.v/plate/h) testa stendu gaisa

paraugos.

Fungi AER CER EXP LOG PLY
Alternaria 0.13+£0.09 | 0.00+0.00 | 0.03+0.03 | 0.02+0.02 | 0.05+0.05
Aspergillus 1.50+0.68 | 0.00+0.00 | 0.22+0.09 | 0.04+0.02 | 0.00=0.00
Aureobasidium | 0.07+0.05 | 0.20+0.04 | 0.08+0.05 | 0.12+0.07 | 0.08=0.05
Cladosporium | 1.25+049 | 144+040 | 1.10£027 | 1.16+£0.36 | 1.32 +0.44
Geomyces 0.02+0.02 | 0.00+0.00 | 0.03+0.03 [ 0.00+0.00 | 0.00+0.00
Geotrichum 0.04+0.04 | 0.03+0.03 | 0.10+0.05 | 0.05+0.05 [ 0.00+0.00
Gonytrichum | 0.13£0.13 | 0.00£0.00 | 0.00=0.00 | 0.00+0.00 | 0.00+0.00
Penicillium 0.65+£0.35 | 025+0.06 | 0.57+024 | 0.15+£0.05 | 0.23+0.10
Zygorhynchus | 0.04+£0.04 | 0.07£0.07 | 0.03£0.03 | 0.03£0.03 | 0.07+0.07
Raugi 0.15+0.05 | 0.13+0.09 | 0.20+0.08 | 0.12+0.05 | 0.15+0.09
Sterili micgliji | 0.40+0.15 | 0.30+0.08 | 0.18£0.13 | 025+0.20 | 0.15 £0.06
Citas 1.00+£025 | 1.02+0.44 | 0.88+0.66 | 0.78+0.57 | 0.80+0.50
Kopa 538+1.51 | 3.44+105 | 312111} 272+1.18 | 2.85+1.16

lekStelpas gaisa paraugu kvalitativais un kvantitativais sastavs. Lidz Sim metodes

aprobacijas gaita iegitie rezultati paraditi 3. tabula. Tie apstiprina, ka, pateicoties
kondicioniera darbibai (standarta rezima), ara gaisa biologiska piesarnojuma ietekme uz
ieks$telpu gaisu ir minimala. Par to liecina salidzino$i zema ginsu Alternaria, Aureobasidium,
Cladosporium u.c. (raksturigas ara gaisam) klatbiitne paraugos un tas, ka $o sénu

koncentracija nav butisku atSkiribu starp dazadiem stendiem. Par telpu gaisa piesarnojumu,
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kura c€lonis ir pelgjumu attistiba telpas, liecina pelgjuma sénes — indikatori: Aspergillus,
Penicillium.

Bakteriala piesarnojuma noteikSana. Vairakos atkartojumos tika izméginata art bakteriju

kopgja skaita noteikSana iekStelpu gaisa, ka kultivéSanas substratu izmantojot barotni R2A.
Bakteriologisko telpas piesarnojumu dazreiz iesaka veikt paraléli mikrofloras analizei, lai
iegiitu pilnigaku priekSstatu par gaisa kvalitati. Tom@r esosajos apstaklos, lai raksturotu
izmantoto buvmaterialu ietekmi uz mikroorganismu attistibu telpa, no bakteriju analizes
vajadzgja atteikties, jo vairaki blakus faktori traucgja iegut korektus rezultatus. Piemeram,
viens no butiskiem bakteriju avotiem telpas ir cilvéku klatbutne (kaut ari epizodiska).
Dazados stendos ieveérojami at$kiras laiks, kur tajos uzturas cilvéki. Piem., CER stenda —
signalizacijas ieslégSana/izslégSana; EXP stenda — jaunu iekartu uzstadiSana utt. Bija
sagaidams, ka lielaks bakteriju daudzums biis AER stenda, kur ir lielaks gaisa mitrums, tomeér
bakterialais piesarnojums biitiski augstaks bija EXP stenda, kur ilgstosi $aja perioda uzturgjas

cilveki (10.4., 10.5. att.). Pie paraugu nemsSanas apstaklu saskanoSanas s$ada aspekta vél

jastrada.

A — LOG stends

C — EXP stends

B — AER stends

Attels 4. Atskirigais bakteriju daudzums dazadu stendu gaisa paraugos (ekspozicijas laiks 1
h).
Ar1 telpu uzkopSanas pasakumi (gridu slauciS8ana, mazgasana) biitiskak ietekméja tiesi
bakterialo piesarnojumu stendos, piem., EXP stenda bakteriju daudzums
e pirms mitras stendu uzkopsSanas bija - 136 +49;
e pé&c mitras stendu uzkopsanas bija- 11+ 5.
Tapéc tika nolemts mikrobiologiska piesarnojuma analizei turpmak noteikt tikai

mikroskopisko sénu klatbiitni stendos.
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Attéls 5. Noteiktais bakteriju daudzums testa stendu gaisa paraugos.
2. Virsmas paraugu nemsana ar ,nomazgajuma” metodi

Ar sterila destiléta Gideni samitrinatu vates tamponu tika notirita 10 cm? liela virsma un
parnesta 1.0 ml sterila Gdens. No iegiita skiduma 100ul uznes un izlidzina uz Petri plates, kas
pildita ar barotni. Pé&c apméram 2 ned€lam saskaita un identificé izaugusas sénu kolonijas.
Minimalais atkartojumu skaits - 4. Paraugu nomazgasanas metode paradita 6. attela.

Metodes parbaudei paraugi vispirms tika nemti no 3 stendiem: AER, EXP, LOG - katra
stenda panemot 6 paraugus.

AER stenda tika nemti:
e 3 paraugi no virsmam ar jau redzamam pel&juma sénisu kolonijam (7. attéls),

e 3 paraugi kontrolei - apm., 1-1.5 m attaluma no redzamas pel&jumu zonas.

EXP un LOG stendos tika nemti:
e 3 paraugi no potencialam riska zonam (piem., apaksgjie telpu stiri),

e 3 paraugi kontrolei — apm&ram no tam pasam vietam, kur AER stenda.
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Attels 7. Ar pelejuma sénisu kolonijam klatas virsmas AER stenda, kur tika nemti paraugi.

Tika konstatéts, ka paraugus, kas iegliti no vizuali tiram virsmam, nav nepiecieSams
atSkaidit, lai korekti varétu saskaitit izaugusas sénu kolonijas, bet paraugi, kas nemti AER
stendd no pelgjumu klatam virsmam ir jaatSkaida Iidz 102 — 105, lai varétu iegiit optimalu
informaciju par sénu sporu koncentraciju tajos.

Tipiskakas sénes, kas konstat€tas uz virsmam ir sekojosas:

e AER stenda: Aspargillus, Penicillium, Verticillium, Acremonium u.c. (8. att€ls);
o EXP stenda: Aspargillus, Penicillium, Geomyces u.c.;

e LOG stenda: netika konstat&ts bitisks mikrobiologiskais piesarnojums.
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Attéls 8. Dazas tipiskas peléjuma senes no AER stenda virsmu paraugiem: A — Penicillium un

Aspergillus; B — Aspergillus; C, D — Verticillium un Aspergillus; E — Verticillium, Aspergillus

un Penicillium; E — Aspergillus, Acremonium, Verticillium un Penicillium; G — Aspergillus un
Acremonium; H, I — Aspergillus un Gonytrichum.

Secinajumi

Kopuma no veiktajiem izm&ginajumiem, to novertéjuma un iegitajiem rezultatiem var
secinat, ka abas izvélétas metodes (sedimentacijas plates un “nomazgajuma” metodes) var
efektivi izmantot, lai novértétu mikrobiologisko piesarnojumu pé&tamajos objektos — telpu
gaisa un uz buvkonstrukciju virsmas. Tade] tas, nemot vera iegiito pieredzi un ierobezojosos
faktorus, tiek izmantotas projekta turpmakajos kvalitativajos un kvantitativajos

mikrobiologiskajos pétijumos.
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